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Å¦ǘŘŀƴƴŜǘ ǄƪƻŀƎǊƻƴƻƳ

Å5ǊƛǾŜǊ IǳǎƳŀƴƴǎƘŀƎŀƴΣ ǄƪƻƭƻƎƛǎƪ 

ƎǊǄƴƴǎŀƪǎ- ƻƎ ǎƳňǎƪŀƭŀ ŦǊǄǇǊƻŘǳƪǎƧƻƴ

ÅDŀ ǳǘ ōƻƪŀ aŀǊƪŜƴǎ DǊǄŘŜ - [ŋǊ ň 

ŘȅǊƪŜ ƻƎ ƭŀƎŜ Ƴŀǘ ŀǾ ƎǊǄƴƴǎŀƪŜǊ ƻƎ 

urter fra egen hage, i februar 2024.
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Hvorfor dyrke potet?

Å[Ŝǘǘ ň ŘȅǊƪŜΣ ƪǊŜǾŜǊ ƭƛǘŜ ŀǾ ōňŘŜ Ǿŀƴƴ 

ƻƎ ƴŋǊƛƴƎΦ

Å¦ŦƻǊǘƧŜƴǘ ŘňǊƭƛƎ ǊȅƪǘŜΣ ǇƻǘŜǘ ŜǊ ǎǳƴǘ ƻƎ 

veldig anvendelig i matlaging.

ÅBeredskap
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ÅPotetmetoden  

5ȅǊƪ ǇƻǘŜǘŜǊ ǊŜǘǘ Ǉň ǇƭŜƴŜƴΣ Ŧň Ŧƛƴ ŀǾƭƛƴƎ ƻƎ 

ǳƎǊŀǎŦǊƛŜ ōŜŘ ǘƛƭ ƴŜǎǘŜ ňǊǎ ŘȅǊƪŜǇǊƻǎƧŜƪǘŜǊΦ

Potet kan settes fram til midtsommer

Fra plen til bugnende 

beredskapshage
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ÅYƭƛǇǇ ƎǊŜǎǎŜǘ ƻƎ ƭŀ ƪƭƛǇǇŜǘ ƭƛƎƎŜ Ǉň 

bakken.

Å(Legg papp utover og) stikk hull som 

settepoteter settes i, med ca. 20 cm 

avstand.

Å5Ŝƪƪ ƳŜŘ ƭǄǾΣ ƎǊŜǎǎƪƭƛǇǇΣ ƘŀƭƳ ŜƭƭŜǊ 

silogress og vann godt. Laget over 

ǇƻǘŜǘŜƴŜ ōǄǊ ǾŋǊŜ млςмр ŎƳ ǘȅƪǘ ǎň ŘŜ 

ikke blir utsatt for sollys.

ÅDekk ved behov utover sesongen.

Framgangsmãte
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Sykdom
¢ǄǊǊňǘŜ

Å±ŀƴƭƛƎǎǘŜ ǎȅƪŘƻƳƳŜƴ Ǉň ǇƻǘŜǘΦ 

Å{ƻǇǇǎȅƪŘƻƳΦ .ǊǳƴŜΣ ǘǄǊǊŜ ǊňǘŜŦƭŜƪƪŜǊΦ

ÅYǳǘǘ ŀǾ ƻƎ ŦƧŜǊƴ ǊƛǎŜǘ ǾŜŘ ŦǄǊǎǘŜ ǎȅƪŘƻƳǎǘŜƎƴΦ 

ÅIǄǎǘ ǇƻǘŜǘŜƴŜ ǳƴŘŜǊ ōŀƪƪŜƴ ƛƴƴŜƴ ŎŀΦ мп 

dager. 

Forebygging

Å.Ǌǳƪ ǎŜǊǘƛŦƛǎŜǊǘŜ ǎŜǘǘŜǇƻǘŜǘŜǊΣ ƭȅǎƎǊƻ ŦǄǊ 

ǎŜǘǘƛƴƎ ƻƎ ǾŜƪǎƭŜ Ǉň ƘǾƻǊ Řǳ ŘȅǊƪŜǊ ǇƻǘŜǘŜǊΦ 
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Hösting og lagring
IǄǎǘŜǎ ŜǘǘŜǊ ōƭƻƳǎǘǊƛƴƎ ŜƭƭŜǊ ƴňǊ ǊƛǎǘŜǘ ŜǊ

gulnet. 

[ǄǎƴŜ ƧƻǊŘŀ ƳŜŘ ƎǊŜƛǇ

Lagring

Ikke vask potetene. Sorter ut de fineste 

potetene til vinterlagring. 

{ǇǊŜ ǳǘƻǾŜǊ ƛ ƪŀǎǎŜǊ ƻƎ ǎŜǘǘ ƳǄǊƪǘ ƻƎ ƭǳŦǘƛƎ ƛ 

ƴƻŜƴ ǳƪŜǊ ŦƻǊ ǎňǊƘŜƭƛƴƎΦ 

[ŀƎǊŜǎ ƳǄǊƪǘΣ ƳǳǎŜǘŜǘǘ ƻƎ ƪƧǄƭƛƎΣ ƻǾŜǊ п ϲC. 

Husmannshagan



ÅBruk sertifiserte settepoteter eller 

ŦǊƛǎƪŜ ǇƻǘŜǘŜǊ ŦǊŀ ŦƧƻǊňǊŜǘǎ ŀǾƭƛƴƎΣ ƛƪƪŜ 

matpoteter fra butikken!

Å[ȅǎƎǊƻ ǇƻǘŜǘŜƴŜ ŦǄǊ ǎŜǘǘƛƴƎΦ

ÅLƪƪŜ ǎǇƛǎ ƎǊǄƴƴŜ ǇƻǘŜǘŜǊΦ

ÅYƻƪ ƻƎ ǎǇƛǎ ǇƻǘŜǘŜƴŜ ƳŜŘ ǎƪŀƭƭŜǘ ǇňΦ 

Potettips!
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Dekk jorda etter hösting, 

sã fãr du et ugrasfritt bed, 

klart for neste ãrs 

dyrkeprosjekter!
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Tusen takk for meg!

CǄƭƎ ƻǎǎ ƎƧŜǊƴŜ Ǉň ǎƻǎƛŀƭŜ ƳŜŘƛŜǊΦ 

Du finner oss under Husmannshagan.

Spörsmãl?


